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SISU SAUNA /  คู่ มื อ ร ะบบไฟฟ้ า

เริ่ มต้นที่นี่

เตรี ยมจุดต่ออย่างเป็ นขั้นตอน
ใช้คู่มือนี้ ร่ วมกับใบสั่งซื้อที่ตกลงและคู่มือฮีตเตอร์ รุ่ นที่ติดตั้ง

01 บ้านหนึ่งหลัง ซาวน่าหนึ่งห้อง วางแผนให้ชัด 3 02 เริ่ มจากตรวจว่าไฟบ้านพร้ อม 4

03 สายสามเส้น เดินอย่างมีการป้ องกัน 5 04 ต่อให้ครบที่ตู้  แล้วทดสอบก่อนใช้ 6

05 ยืนยันรายละเอียดซาวน่าก่อน 7 06 ระบบไฟของบ้านรองรั บฮีตเตอร์ หรื อไม่ 8

07 จากตู้ไฟบ้านถึงซาวน่า 9 08 เลือกไฟ 1 เฟสหรื อ 3 เฟส 10

09 รู้ จัก L, N และ PE 11 10 เลือกการป้ องกันให้ครบระบบ 12

11 พิกัดที่เหมาะสมมีมากกว่า “32 A” 13 12 สายดินจำเป็ น และต่างจากนิวทรั ล 14

13 เลือกสายให้เหมาะกับแต่ละช่วง 15 14 เดินไฟใต้ดินในสวนอย่างเหมาะสม 16

15 เก็บสายทั่วไปไว้ด้านเย็น 17 16 ตรวจทั้งกระแสและแรงดันตก 18

17 ไฟ 1 เฟส: 3 ถึง 9 kW 19 18 ไฟ 3 เฟส: กระแสต่อเฟส 20

19 ยิ่งเดินไกล ยิ่งต้องตรวจขนาดสาย 21 20 เดินสาย 3 เฟสในระยะไกล 22

21 เปลี่ยนตารางเป็ นข้อเสนอหน้างาน 23 22 สองฮีตเตอร์ ต้องออกแบบร่วมกัน 24

23 จัดรายการให้ครบก่อนเริ่ มงาน 25 24 ขั้วต่อที่ดีช่วยป้ องกันความร้ อนสะสม 26

25 แอปไม่ใช่วงจรนิรภัย 27 26 วางแผน ติดตั้ง ทดสอบ ส่งมอบ 28

27 ตรวจก่อนจ่ายไฟ 29 28 ยืนยันผลจากระบบติดตั้งจริ ง 30

29 เก็บบันทึกนี้ ไว้กับซาวน่า 31 30 วัดจริ ง สาธิตจริ ง ลงนามรั บรอง 32

31 รู้ วิธีหยุดอย่างปลอดภัย 33 32 สรุปเตรี ยมระบบไฟฟ้ าหนึ่งหน้า 34

33 ที่มาของคำแนะนำ 35 34 จบงานด้วยแบบหน้างานที่อนุมัติ 36

ใครรั บผิดชอบส่วนใด

ช่างไฟฟ้ าที่มีคุณสมบัติของลูกค้าติดตั้งและทดสอบระบบจ่ายไฟ รวมถึงต่อปลายสายเข้าตู้  Sisu ระบบ 3 เฟสใช้ L1, L2, L3, N

และ PE Sisu คง RCBO และเบรกเกอร์ ของตนไว้ ตรวจไฟเข้าที่จุดต่อ และทดสอบซาวน่า

ภาพประกอบแสดงแนวคิด ไม่ใช่บ้านลูกค้าจริ ง การต่อขั้วสายต้องใช้แบบอุปกรณ์รุ่ นจริ ง ฉบับขาวดำนี้ จัดทำเพื่อให้พิมพ์ใช้งาน

ได้สะดวก
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SISU SAUNA /  คู่ มื อ ร ะบบไฟฟ้ า

01 / เข้าใจระบบผ่านภาพ

บ้านหนึ่งหลัง ซาวน่าหนึ่งห้อง วางแผนให้ชัด
ดูตัวอย่างฮีตเตอร์  9 kW ไฟ 1 เฟส ตั้งแต่ตู้ ไฟบ้านถึงซาวน่า

สายจากบ้านฝั งใต้ดิน ช่วงจากตู้ใกล้ซาวน่าถึงตู้  Sisu เดินเหนือดินพร้ อมการป้ องกัน ภาพแสดงแนวคิดเท่านั้น

9 kW
ฮีตเตอร์ ตัวอย่าง

220 V
ระบบจ่ายไฟ 1 เฟส

25 m
ระยะสายทางเดียว

สรุปตัวอย่างนี้ ในประโยคเดียว

ช่างไฟฟ้ าของลูกค้าตรวจไฟบ้าน ติดตั้งวงจรเฉพาะพร้ อมอุปกรณ์ป้ องกัน แล้วต่อและทดสอบ L, N และ PE ที่ตู้  Sisu จากนั้น Sisu

ตรวจไฟเข้าและทดสอบซาวน่า

1 ตู้ไฟบ้าน → 2
สายไฟมีการ

ป้ องกัน → 3 สวิตช์ตัดแยก → 4 ตู้ Sisu
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SISU SAUNA /  คู่ มื อ ร ะบบไฟฟ้ า

02 / เริ่ มที่ระบบไฟบ้าน

เริ่ มจากตรวจว่าไฟบ้านพร้ อม
ฮีตเตอร์ เพิ่มโหลดมาก ต้องตรวจขนาดระบบและแรงดันก่อนซื้อสาย

ยืนยันระบบจ่ายไฟของบ้านและอุปกรณ์ป้ องกันวงจรก่อนติดตั้ง

01 ตรวจกำลังไฟที่รองรั บได้

ที่ 220 V ฮีตเตอร์  9 kW ใช้กระแสประมาณ 40.9 A ต้องตรวจมิเตอร์  เมนเบรกเกอร์  สายประธาน และโหลดบ้านที่ใช้งาน
ร่วมกัน

02 ตรวจแรงดันขณะรั บโหลดตามแผน

วัดตอนไม่มีโหลดอย่างเดียวไม่พอ หากอยู่ไกลหม้อแปลงหรื อปลายสายหมู่บ้ าน ลูกค้าต้องจัดให้ตรวจแรงดันขณะรั บโหลด
และปรั บปรุงระบบกับการไฟฟ้ าหากจำเป็ น

03 เตรี ยมวงจรเฉพาะพร้ อมการป้ องกัน

ตัวอย่างนี้ ใช้พิกัดเบรกเกอร์ เบื้องต้น 50 A ต้องยืนยัน RCBO ต้นทาง จำนวนขั้ว ชนิดและค่าตัดไฟรั่ ว พร้ อมประสานกับ
RCBO และเบรกเกอร์ ที่คงไว้ในตู้ Sisu

ยืนยันตามฮีตเตอร์รุ่ นจริ งก่อน

ต้องเป็ นรุ่ นที่รองรั บไฟ 220 V 1 เฟส ใช้ป้ ายเครื่ อง ข้อจำกัดอุปกรณ์ป้ องกันของผู้ ผลิต และความเข้ากันได้ของฮีตเตอร์ กับ RCD เป็ น

หลักในการยืนยันแบบ
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SISU SAUNA /  คู่ มื อ ร ะบบไฟฟ้ า

03 / ดูแนวเดินสาย

สายสามเส้น เดินอย่างมีการป้ องกัน
ตัวอย่างระยะ 25 เมตรนี้  เดินสายทองแดง L, N และ PE จากตู้ไฟบ้านถึงตู้  Sisu

สายใต้ดินใช้ NYY/NYY-G ตามแบบ ช่วงจากตู้ใกล้ซาวน่าถึงตู้  Sisu เดินเหนือดินพร้ อมการป้ องกัน ความลึกตามแบบหน้างาน

L สายเส้นไฟ / น้ำ ตาล 10 mm²

N นิวทรั ล / ฟ้ า 10 mm²

PE สายดิน / เขียวแถบเหลือง 10 mm²*

50 A
เบรกเกอร์ ตัวอย่าง

10 mm²
ขั้นต่ำ L และ N ของตัวอย่างนี้

2.20%
แรงดันตกคำนวณในแนวสาย

เหตุใดตัวอย่างนี้ ใช้ขั้นต่ำ 10 ตร.มม.

9 kW / 220 V ระยะทางเดียว 25 ม. วงจรเดียว ภายใต้เงื่อนไขอ้างอิง THW ในท่อบนผนัง หรื อ NYY ในท่อใต้ดิน และเป้ าหมายแรงดัน

ตกในแนวสาย 3% ต้องตรวจตารางเต็มและตัวคูณปรั บลดตามหน้างาน *ตัวอย่างใช้ PE ขนาดเต็ม โดยต้องตรวจขนาด PE แยกต่าง

หาก
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SISU SAUNA /  คู่ มื อ ร ะบบไฟฟ้ า

04 / ต่อไฟ ตรวจสอบ และส่งมอบ

ต่อให้ครบที่ตู้  แล้วทดสอบก่อนใช้
ตกลงจุดต่อและนัดช่างไฟฟ้ าก่อนส่งมอบซาวน่า

ปิดตู้ให้เรี ยบร้ อย ท่อเชื่อมช่วงสั้นระหว่างตู้ เดินเหนือดิน งานภายในใช้แบบอุปกรณ์ที่อนุมัติจริ ง

ช่างไฟฟ้ าที่มีคุณสมบัติของลูกค้า

ติดตั้งสายจ่าย PE และสวิตช์ตัดแยกที่เหมาะสม ตัดแยกไฟก่อนต่อ

ปลายสาย L, N และ PE เข้าตู้  Sisu ให้ครบ แล้วทดสอบระบบจ่าย

และบันทึกผล

การตรวจและทดสอบของ Sisu

คง RCBO และเบรกเกอร์ ของตนไว้ ตรวจไฟเข้าที่ตู้  ทดสอบการ

ทำความร้ อน ชุดควบคุม และการตัดนิรภัย ส่งมอบบันทึกที่ลงนาม

และวิธีตัดแยกไฟให้เจ้าของ

ตัวอย่าง 1 เฟสนี้ ใช้สายสามเส้น

L + N + PE ส่วน L1 + L2 + L3 + N + PE จำนวนห้าเส้นใช้กับระบบ 3 เฟส ห้ามใช้ปลั๊กหรื อสายพ่วง และต้องตัดแยกไฟซาวน่าจน

ผู้ ติดตั้งที่รั บผิดชอบทดสอบครบ

1 ตู้ไฟบ้าน → 2
สายไฟมีการ

ป้ องกัน → 3 สวิตช์ตัดแยก → 4 ตู้ Sisu
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SISU SAUNA /  คู่ มื อ ร ะบบไฟฟ้ า

05 / วางแผนก่อนจัดซื้อ

ยืนยันรายละเอียดซาวน่าก่อน
ขนาดห้องเพียงอย่างเดียวไม่สามารถระบุระบบไฟฟ้ าที่ต้องใช้ได้

01 บันทึกข้อมูลอุปกรณ์

ขอชื่อผู้ ผลิต รุ่ นฮีตเตอร์  กำลัง kW แรงดัน และจำนวนเฟสจากป้ ายเครื่ อง พร้ อมคู่มือติดตั้ง บันทึกรุ่ นชุดควบคุมและฮีต

เตอร์ ตัวที่สองถ้ามี กำลังในแค็ตตาล็อกไม่ได้หมายความว่ารองรั บการต่อไฟทุกรูปแบบ

02 สำรวจระบบไฟหลัก

ตรวจจำนวนเฟส ขนาดมิเตอร์ และสายประธาน เมนเบรกเกอร์  ช่องว่างในตู้ไฟ ระบบสายดิน และโหลดเดิม เช่น แอร์

เครื่ องทำน้ำ อุ่น เครื่ องชาร์ จรถ และปั๊ ม การเพิ่มขนาดระบบต้องได้รั บอนุมัติจากการไฟฟ้ า

03 วัดระยะตามแนวเดินสายจริง

วัดระยะทางเดียวจากตู้จ่ายไฟถึงจุดต่อซาวน่า รวมแนวดิ่ง ทางโค้ง และสายช่วงสุดท้าย ระบุช่วงฝั งดิน เดินลอย ใต้

หลังคา และผ่านฉนวน ห้ามใช้เพียงระยะเส้นตรงบนแปลนสวน

04 ตกลงจุดส่งมอบไฟฟ้ า

ตกลงตำแหน่งตู้  Sisu และเวลาต่อไฟ ช่างของลูกค้าจัดหาและต่อสายจ่ายเข้าขั้วที่กำหนดในตู้ให้ครบ แล้วทดสอบระบบ

จ่ายไฟ การเตรี ยมสายไว้ภายใน 3 เมตรยังไม่ถือว่าต่อเสร็จ สายที่ยังไม่เสร็จต้องตัดแยกไฟไว้

ส่งข้อมูลให้ Sisu ก่อนซื้อสาย

ป้ ายเครื่ อง + คู่มือรุ่ นนั้น + ภาพตู้ไฟ + ระยะแนวสาย + เบรกเกอร์ และสายที่เสนอ + ภาพจุดส่งมอบ พร้ อมยืนยันข้อกำหนด

ไฟฟ้ าในใบสั่งซื้อเป็ นลายลักษณ์อักษร
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SISU SAUNA /  คู่ มื อ ร ะบบไฟฟ้ า

06 / สำคัญ: ระบบไฟฟ้ าของบ้าน

ระบบไฟของบ้านรองรั บฮีตเตอร์หรื อไม่
ลูกค้าต้องจัดให้มีการประเมินก่อนยืนยันแบบระบบไฟฟ้ า

ความรั บผิดชอบของลูกค้า: กำลังไฟและคุณภาพแรงดัน

ลูกค้าต้องจัดช่างไฟฟ้ าที่มีคุณสมบัติให้ตรวจว่าระบบจ่ายไฟของบ้านรองรั บฮีตเตอร์ ที่สั่งพร้ อมโหลดใช้งานปกติได้ แจ้งปั ญหาไฟ

ตกที่ทราบ และจัดปรั บปรุงระบบหรื อประสานการไฟฟ้ าที่จำเป็ นก่อนตรวจรั บ

หม้อแปลง แนวสายหมู่บ้ าน ตู้ไฟบ้าน ตู้ Sisu

ตรวจแรงดันก่อนรั บโหลด และขณะรั บโหลดตามแผน

แนวสายของการไฟฟ้ าและสายป้ อนของลูกค้าต่างมีผลต่อแรงดันตก

บ้านอยู่ไกลหม้อแปลงหรือไม่

บ้านปลายสายของหมู่บ้ าน แนวสายไกลหม้อแปลง หม้อแปลงรั บ

โหลดมาก หรื อสายประธานไม่เพียงพอ อาจมีแรงดันต่ำขณะใช้

งาน การเพิ่มฮีตเตอร์ กำลังสูงอาจทำให้แรงดันตกมากขึ้น ค่า

ปกติขณะไม่มีโหลดไม่ยืนยันว่ารองรั บได้ [11]

วัดขณะรั บโหลดตามการใช้งานจริง

ช่างบันทึกแรงดันที่ตู้ บ้ านและตู้ Sisu ก่อนรั บโหลดและขณะใช้

ฮีตเตอร์ พร้ อมโหลดบ้านตามแผน ตรวจทุกเฟสและ N รวม

ความแปรผันช่วงใช้ไฟสูงเมื่อเกี่ยวข้อง ใช้ขีดจำกัดแรงดันของ

อุปกรณ์ ตารางนี้ ไม่ใช่ใบรั บรองคุณภาพไฟ

แก้ไขระบบจ่ายไฟที่ไม่เพียงพอก่อนใช้งาน

การเพิ่มขนาดสายจากบ้านถึงซาวน่าเพียงอย่างเดียวแก้แรงดันที่ต่ำอยู่แล้วตั้งแต่เข้าบ้านไม่ได้ ลูกค้าจัดประเมินและแก้ไขร่วมกับ

ช่างและการไฟฟ้ า Sisu ตรวจที่ตู้ ของตน ไม่รั บรองหรื อปรั บปรุงระบบจำหน่ายของหมู่บ้ าน หากไฟไม่เพียงพอให้เลื่อนตรวจรั บ
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SISU SAUNA /  คู่ มื อ ร ะบบไฟฟ้ า

07 / ภาพรวมระบบจ่ายไฟ

จากตู้ไฟบ้านถึงซาวน่า
วงจรเฉพาะแบบติดตั้งถาวร พร้ อมสายดินป้ องกันต่อเนื่อง

1

ตู้ไฟหลัก

2

วงจรเฉพาะ

3

สวิตช์ตัดแยก

4

ตู้ซาวน่า

L + N + PE / L1 + L2 + L3 + N + PE

ช่างลูกค้า: ต่อสายเข้าตู้  Sisu
จ่ายไฟ ต่อสายขั้นสุดท้าย และทดสอบ

Sisu: ตรวจไฟและทดสอบ

มี RCBO และเบรกเกอร์ ในตู้

ภาพแสดงหน้าที่โดยรวม ตำแหน่งและจำนวนขั้วอุปกรณ์ป้ องกันต้องเป็ นไปตามแบบที่อนุมัติ

ป้ องกันตั้งแต่ต้นวงจร

ตู้ต้นทางของลูกค้าต้องป้ องกันสายป้ อน RCBO และเบรกเกอร์

ในตู้ Sisu ป้ องกันอุปกรณ์ปลายทาง ไม่ใช้แทนการป้ องกันสาย

ก่อนถึงตู้  ต้องตรวจอุปกรณ์และผลทดสอบจริ ง ไม่ใช้เพียงคำ

ยืนยัน [10]

ตัดแยกใกล้ซาวน่า

จัดสวิตช์ตัดแยกที่ล็อกได้ พิกัดเหมาะสม นอกห้องร้ อน และเข้า

ถึงได้เพื่อซ่อมบำรุงหรื อฉุกเฉิน หลีกเลี่ยงความร้ อน น้ำ ฉีด และ

ระดับน้ำ ท่วม

แยกโหลดอื่น

ไฟส่องสว่าง พัดลม ชุดควบคุม และเต้ารั บภายนอกอาจต้องแยก

วงจรและการป้ องกัน หากใช้สายป้ อนร่วมต้องรวมโหลดด้วย อ่าง

น้ำ เย็นและชิลเลอร์ เป็ นเครื่ องใช้แยกต่างหาก

ตรวจทุกแหล่งจ่าย

ระบุโซลาร์  แบตเตอรี่  เครื่ องกำเนิดไฟ UPS และไฟควบคุมที่

แยกจ่าย การตัดแยกต้องทำให้ทุกวงจรที่เกี่ยวข้องปลอดภัยและ

ป้ องกันการเริ่ มใหม่อัตโนมัติ
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SISU SAUNA /  คู่ มื อ ร ะบบไฟฟ้ า

08 / แรงดันและเฟส

เลือกไฟ 1 เฟสหรือ 3 เฟส
ใช้เฉพาะรูปแบบที่ฮีตเตอร์ และชุดควบคุมรุ่ นนั้นรองรั บอย่างชัดเจน

ระบบจ่าย สายที่ต้องเตรี ยม ความหมาย

1 เฟส L + N + PE รวมสายดินเป็ น 3 เส้น โดยทั่วไป 220–
240 V ระหว่าง L–N

3 เฟสพร้ อมนิวทรั ล L1 + L2 + L3 + N + PE รวมสายดินเป็ น 5 เส้น โดยทั่วไป L–L
380–415 V และ L–N 220–240 V

ตารางใช้ 220 V สำหรั บ 1 เฟส และ 380 V สำหรั บ 3 เฟสสมดุล เป็ นฐานวางแผนที่เผื่อกระแสสำหรั บกำลังที่ระบุ หากมีค่า

กระแสบนป้ ายเครื่ องให้ใช้ค่านั้น กำลังจริ งของขดลวดความต้านทานคงที่จะเปลี่ยนตามแรงดัน ตารางนี้ ไม่ได้คำนวณการ

เปลี่ยนแปลงดังกล่าว

ห้ามจ่าย 380 V เข้าขดลวด 230 V

ฮีตเตอร์  3 เฟสอาจใช้ขดลวด 230 V การต่อสตาร์  เดลตา

สะพานเชื่อมขั้ว และนิวทรั ลขึ้นกับรุ่ น ห้ามนำแบบต่อขั้วทั่วไปมา

ใช้แทนคู่มือ

อย่าคิดว่านิวทรั ลไม่จำเป็ น

ฮีตเตอร์ บางวงจรอาจไม่ใช้ N แต่ชุดควบคุมหรื อไฟส่องสว่าง

อาจจำเป็ น คู่มือนี้ วางแผน N ขนาดเต็ม ตัดออกได้เฉพาะเมื่อ

แบบของรุ่ นนั้นอนุมัติ

ห้ามเดาจำนวนเฟสจากขนาดห้อง

ซาวน่าขนาดเล็กอาจใช้ไฟ 3 เฟส ฮีตเตอร์ ขนาดใหญ่ไม่สามารถทำให้ใช้ไฟ 1 เฟสได้ด้วยการรวมสายต่างเฟสเข้าด้วยกัน ต้อง

ยืนยันระบบการไฟฟ้ าและรูปแบบที่สั่งซื้อ
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SISU SAUNA /  คู่ มื อ ร ะบบไฟฟ้ า

09 / ชื่อและสีของสาย

รู้ จัก L, N และ PE
ติดป้ ายทั้งสองปลาย และตรวจยืนยันหน้าที่สาย ห้ามเชื่อสีเพียงอย่างเดียว

L / L1 สายเส้นไฟ 1 - น้ำ ตาล

L2 สายเส้นไฟ 2 - ดำ

L3 สายเส้นไฟ 3 - เทา

N สายนิวทรั ล - ฟ้ า

PE / E สายดินป้ องกัน - เขียวแถบเหลือง

ป้ ายระบุสีจริ งของสาย แต่ฉบับนี้ พิมพ์ขาวดำ ระบบเดิมในไทยอาจใช้สีตามมาตรฐานเก่า [6]

คำเรี ยก หน้าที่

L / L1 / L2 / L3 สายเส้นไฟหรื อสายเฟส นำกระแสจากแหล่งจ่าย

N นิวทรั ล เป็ นตัวนำที่ต้องถือว่าอาจมีอันตราย มีกระแสไหลได้และ
ห้ามถือว่าสัมผัสได้อย่างปลอดภัย

PE / E / ⏚ สายดินป้ องกัน ต่อส่วนโลหะที่ต้องป้ องกันเข้าระบบสายดิน ห้าม
ใช้เป็ นทางกลับของกระแสโหลดปกติ

อ่านจำนวนแกนให้ถูกต้อง

“5 × 10 ตร.มม. รวม PE” หมายถึง 5 เส้น เส้นละ 10 ตร.มม. คำว่า “4 แกนพร้ อมสายดิน” อาจหมายถึงผลิตภัณฑ์อีกแบบ ต้อง

ยืนยันจำนวนแกนจริ งและสาย PE เขียวแถบเหลืองกับผู้ ขาย ตร.มม. คือพื้นที่หน้าตัด ไม่ใช่เส้นผ่านศูนย์กลาง
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SISU SAUNA /  คู่ มื อ ร ะบบไฟฟ้ า

10 / เบรกเกอร์และไฟรั่ ว

เลือกการป้ องกันให้ครบระบบ
พิกัดกระแสหน่วย A และความไวตัดไฟรั่ วหน่วย mA เป็ นคนละค่า

อุปกรณ์ หน้าที่ สิ่งที่ต้องตรวจ

MCB ป้องกันกระแสเกินและลัดวงจร พิกัด A กราฟตัด จำนวนขั้ว และความ
สามารถตัดกระแสลัดวงจร

RCCB / RCD ป้องกันไฟรั่ ว แต่โดยตัวมันเองไม่ป้ องกัน
โหลดเกิน

อุปกรณ์ป้ องกันกระแสเกินร่วม พิกัด
กระแส ชนิด และความไว

RCBO รวมการป้ องกันกระแสเกินและไฟรั่ ว คุณสมบัติทั้ง MCB และ RCD พร้ อม
ความเข้ากันได้กับอุปกรณ์

สวิตช์ตัดแยก ใช้ตัดแยกอย่างปลอดภัยเมื่อเลือกถูกต้อง พิกัดตัดต่อโหลด จำนวนขั้ว และการล็อก
ไม่ใช้แทนการป้ องกัน

Sisu คง RCBO และเบรกเกอร์ของตนไว้

ตู้จ่ายไฟ Sisu คง RCBO และเบรกเกอร์ ตามแบบไว้ แม้ลูกค้าระบุว่ามีการป้ องกันต้นทางแล้ว ห้ามละเว้นหรื อบายพาสเพียงเพราะ

คำยืนยัน ต้องตรวจพิกัดตามแบบตู้ที่อนุมัติ Type A ตรวจไฟรั่ ว AC และ DC แบบเป็ นจังหวะได้ [9]

ต้องยืนยันแบบก่อนติดตั้ง: ข้อกำหนด IEC แยกวงจรฮีตเตอร์ ออกจากวงจรอื่น และ Harvia มีข้อจำกัดเรื่ อง RCD สำหรั บฮีต

เตอร์  ต้องตกลงคู่มือรุ่ นจริ ง ข้อกำหนดในไทย และรายการของ Sisu ให้สอดคล้องกันเป็ นลายลักษณ์อักษร ห้ามถอด RCD เพื่อ

แก้อาการตัด และห้ามตรวจรั บขณะที่ข้ อขัดแย้งยังไม่ได้ข้อยุติ [1, 4]
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SISU SAUNA /  คู่ มื อ ร ะบบไฟฟ้ า

11 / รายละเอียดการป้ องกัน

พิกัดที่เหมาะสมมีมากกว่า “32 A”
ช่างไฟฟ้ าต้องเลือกและบันทึกรายละเอียดให้ตรงกับหน้างาน

01 จำนวนขั้วและนิวทรั ล

1 เฟสโดยทั่วไปใช้การตัดแยก L+N ร่วมกัน 3 เฟสที่มี N ใช้การตัดร่วม 4 ขั้วที่เหมาะสมเมื่อข้อกำหนดระบุ ต่อขั้ว N

และทิศทางไฟตามคู่มือ PE ต้องไม่ผ่านขั้วตัดต่อ

02 แนวสายผ่านอุปกรณ์ไฟรั่ ว

สายเส้นไฟและ N ของวงจร RCD นั้นต้องผ่านระบบตรวจจับตามแบบของอุปกรณ์ PE อยู่นอกระบบตรวจจับ ห้ามใช้นิว

ทรั ลร่วมหลัง RCBO ต่างวงจร และห้ามเชื่อม N–PE ที่ปลายทาง

03 ความสามารถตัดและกราฟตัด

ตรวจค่ากระแสลัดวงจรคาดหมายที่ตู้ และความเหมาะสมของ Icn/Icu เลือกกราฟ B/C หรื อชนิดอื่นจากการคำนวณ

โหลดและวงรอบความผิดพร่อง ห้ามเปลี่ยนกราฟให้ตัดยากขึ้นเพื่อแก้การตัดบ่อย

04 การประสานและการตัดแยก

ลูกค้าควรมี RCBO เฉพาะที่ต้นทางด้วยเมื่อเข้ากับแบบอนุมัติ โดยประสานกับ RCBO ที่คงไว้ในตู้ Sisu อุปกรณ์ 30

mA แบบตัดทันทีสองตัวอาจตัดตัวใดตัวหนึ่งหรื อทั้งคู่ ห้ามถือว่าจะเลือกตัดเฉพาะตัว ต้องตรวจรุ่ นจริ งและการตัดแยก

[10]

ห้ามเพิ่มขนาดเบรกเกอร์เพื่อหยุดอาการตัด

ตรวจโหลดเกิน ขดลวดเสีย ความชื้น ไฟรั่ ว การต่อผิด หรื อขั้วหลวม พิกัดทนกระแสสายหลังปรั บลดต้องไม่น้อยกว่าพิกัดอุปกรณ์

ป้ องกัน [2]
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SISU SAUNA /  คู่ มื อ ร ะบบไฟฟ้ า

12 / สายดินและการต่อฝาก

สายดินจำเป็ น และต่างจากนิวทรั ล
สายดินป้ องกันต้องต่อเนื่องจากแหล่งจ่ายถึงอุปกรณ์

เดิน PE ไปพร้ อมวงจร

เดิน PE เขียวแถบเหลืองเฉพาะไปพร้ อมแนวสายจ่าย ต่อโครง

ฮีตเตอร์  ตู้ ไฟโลหะ และส่วนตัวนำที่ต้องต่อลงดิน ห้ามใช้ดิน สก

รูยึดไม้ หรื อท่อน้ำ แทนสายดินป้ องกัน

ห้ามเชื่อม N–PE เอง

แยก N และ PE ที่ปลายทางตามระบบจ่ายไฟ ห้ามทำสะพาน

เชื่อมในตู้ซาวน่าหรื อสวิตช์ตัดแยก การเชื่อมฝั่ งต้นทางต้องเป็ น

ส่วนของแบบระบบสายดินที่อนุมัติ

หลักดินต้องมีการออกแบบ

ช่างไฟฟ้ าต้องระบุระบบ TT/TN หรื อระบบจริ งในพื้นที่ และ

ยืนยันการตัดวงจรอัตโนมัติ หลักดินเพิ่มไม่ใช้แทน PE และไม่

แก้ปั ญหานิวทรั ลขาด ห้ามสร้ างระบบสายดินแยกที่ไม่ได้ประสาน

กัน

การต่อฝากขึ้นกับหน้างาน

ประเมินท่อโลหะและส่วนตัวนำจากภายนอก ซาวน่าใกล้สระหรื อ

ฝั กบัวต้องตรวจข้อกำหนดพื้นที่เพิ่มเติม ไม่ใช่ต่อฝากโลหะ

ตกแต่งทุกชิ้ นโดยไม่ประเมินแบบ

ขนาด PE ในคู่มือนี้

ตารางแสดงขนาดขั้นต่ำของเฟส/นิวทรั ล ส่วน PE ต้องตรวจตามแบบแยกกัน ใช้ PE ขนาดเต็มได้ และ NYY-G บางรุ่ นมี PE เล็ก

กว่าเฟส ต้องบันทึกสองขนาดและตรวจตามข้อกำหนดการเลือกสาย พลังงานความผิดพร่อง และเวลาตัด ห้ามละเว้นหรื อลด PE

โดยคาดเดา [3, 5]
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SISU SAUNA /  คู่ มื อ ร ะบบไฟฟ้ า

13 / เลือกชนิดสาย

เลือกสายให้เหมาะกับแต่ละช่วง
ชนิดสาย อุณหภูมิฉนวน และวิธีติดตั้ง สำคัญเท่ากับพื้นที่หน้าตัด

แนวติดตั้ง ตัวเลือกวางแผน ข้อจำกัดสำคัญ

ภายในอาคารที่ป้ องกันแล้ว THW / IEC 01 ในระบบท่อที่เหมาะสม
ตลอดแนว หรื อสายมีเปลือกที่อนุมัติ

ห้ามปล่อยสายไม่มีเปลือกให้เสี่ยงชำรุด
ต้องปรั บลดจากการรวมกลุ่มและอุณหภูมิ

สายป้ อนใต้ดินในสวน NYY / NYY-G แท้ จำนวนแกนครบ
พร้ อม PE ที่ผู้ ผลิตระบุว่ารองรั บการฝั ง
หรื อเดินท่อตามแบบ

เปลือกสีดำอย่างเดียวไม่ยืนยันชนิด ต้อง
ตรวจเอกสารและตัวอักษรบนสาย

ช่วงภายนอกอาคาร ระบบสายและท่อที่รองรั บ UV ฝน แรง
กระแทก และสภาพแวดล้อมนั้น

ซีลจุดเข้าและยึดรั บแรงดึง ห้ามถือว่าท่อ
จะแห้งเสมอ

สายต่อช่วงร้ อน สายทนความร้ อนชนิดที่ผู้ ผลิตฮีตเตอร์
อนุมัติ เช่น ซิลิโคนหรื อยางรุ่ นที่ระบุ

NYY, THW และ VCT ทั่วไปไม่ได้ใช้ใน
บริ เวณร้ อนได้โดยอัตโนมัติ

ห้ามเทียบแทนจากชื่ออย่างเดียว

NYY, NYY-G, IEC 10, VCT-G และ CV มีโครงสร้ างต่างกัน ห้ามถือว่า IEC 10 เทียบเท่า NYY สำหรั บฝั งดินโดยตรง ต้องมี

ข้อมูลผู้ ผลิตยืนยันการฝั ง ความชื้น อุณหภูมิ และแรงดัน [5]
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SISU SAUNA /  คู่ มื อ ร ะบบไฟฟ้ า

14 / แนวสายใต้ดิน

เดินไฟใต้ดินในสวนอย่างเหมาะสม
ใช้ NYY / NYY-G หรื อระบบสายใต้ดินอื่นที่อนุมัติโดยเฉพาะ

ระดับพื้นดินสำเร็จ

เทปเตือนเหนือแนวสายไฟ

ความลึกและการป้ องกัน: ตามแบบหน้างาน

วัสดุรองพื้น + สายและท่อที่อนุมัติ

ภาพตัดแสดงแนวคิด ไม่ได้มาตราส่วน และไม่ได้กำหนดความลึกฝั งที่ใช้ได้กับทุกกรณี

สำรวจท่อน้ำ  ท่อระบายน้ำ  สื่อสาร และไฟฟ้ าเดิมก่อนขุด ขออนุญาตและป้ องกันรากไม้กับฐานราก□

ช่างไฟฟ้ าระบุความลึก วัสดุรองพื้น ชั้นท่อ การป้ องกันกระแทก และระยะห่างจากระบบอื่นตามข้อกำหนดไทยและการใช้สวน

หรื อทางรถ
□

ควรเดินสายต่อเนื่องและหลีกเลี่ยงรอยต่อใต้ดิน หากเลี่ยงไม่ได้ให้ใช้ชุดต่อกันน้ำ ที่อนุมัติเฉพาะและบันทึกตำแหน่ง□

ติดเทปเตือน ป้ องกันสายขึ้นจากดิน รั กษารั ศมีโค้ง จัดจุดดึงสาย และซีลทางเข้า ตรวจความจุท่อและแรงดึงสาย□

ถ่ายภาพและระบุระยะแนวสายก่อนกลบ ตรวจสภาพสายและทดสอบตามที่ตกลงก่อนปิดทับ□
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SISU SAUNA /  คู่ มื อ ร ะบบไฟฟ้ า

15 / ความร้ อนและน้ำ

เก็บสายทั่วไปไว้ด้านเย็น
สายป้ อนเข้าและสายต่อฮีตเตอร์ ช่วงร้ อนเป็ นคนละช่วงการใช้งาน

ด้านเย็น ภายในห้องร้ อน

สายจ่าย / ชุดควบคุม

ตู้ที่เข้าถึงได้

ฮีตเตอร์

สายต่อทนความร้ อนตามคู่มือ

ห้ามใช้ PVC ทั่วไปที่ขั้วร้ อน

ภาพแนวคิดผนัง คู่มือฮีตเตอร์ เป็ นตัวกำหนดแนวสายและพิกัดอุณหภูมิ

ฉนวนสาย

ควรเดินสายทั่วไปด้านนอกฉนวนความร้ อนเมื่อทำได้ บริ เวณ

ร้ อนใช้สายและอุปกรณ์ทนความร้ อนตามข้อกำหนดรุ่ นและพื้นที่

ป้ องกันจุดทะลุผนังและรั กษาระยะจากฮีตเตอร์

ตำแหน่งอุปกรณ์

ติดตั้งอุปกรณ์ตัดต่อ แหล่งจ่ายไฟ และขั้วบริ การทั่วไปนอกห้อง

ร้ อน ใช้ไฟและเซนเซอร์ สำหรั บซาวน่าตามตำแหน่งกำหนด ห้าม

ติดเต้ารั บทั่วไปในห้องซาวน่า

ซาวน่าข้างสระต้องประเมินทั้งสองพื้นที่

ฝน น้ำ ฉีดล้าง และเขตสระหรื อฝั กบัวทำให้ข้อกำหนดตู้และตำแหน่งเปลี่ยนไป แนวทางวางแผนคือใช้ตู้ ทนสภาพภายนอกที่เหมาะ

สม ซึ่งมักเป็ น IP65 หรื อสูงกว่า แต่ผู้ ติดตั้งต้องยืนยันพิกัดตามพื้นที่จริ ง [1]
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SISU SAUNA /  คู่ มื อ ร ะบบไฟฟ้ า

16 / วิธีเลือกขนาดวงจร

ตรวจทั้งกระแสและแรงดันตก
ขนาดขั้นต่ำตามวิธีติดตั้งอ้างอิงและเป้ าหมายแรงดันตกที่ระบุ ยังต้องตรวจยืนยันหน้างาน

01 คำนวณกระแสโหลด

โหลดความต้านทานเพื่อวางแผน: 1 เฟส I = P / V และ 3 เฟสสมดุล I = P / (√3 × VLL) โดย P เป็ นวัตต์ ใช้ค่า

กระแสป้ ายเครื่ องจริ งและรวมโหลดเสริ มเมื่อจ่ายร่วม

02 เลือกพิกัดป้ องกันเบื้องต้น

ตัวอย่างนี้ เลือกเบรกเกอร์ พิกัดถัดไปที่ไม่น้อยกว่ากระแสโหลด ต้องยืนยันกระแสป้ ายเครื่ อง ขีดจำกัดอุปกรณ์ป้ องกัน

ของผู้ ผลิต และข้อกำหนดโหลดที่ใช้กับหน้างานก่อนเลือก [12]

03 เลือกสายจากทั้งกระแสและระยะ

ใช้พิกัด THW ในท่อในอากาศ หรื อ NYY ในท่อใต้ดินให้ตรงแนวจริ ง แล้วตรวจระยะ ฐาน THW อากาศ 40°C ฐาน

NYY ดิน 30°C วงจรเดียว ไม่มีการรวมกลุ่มหรื อปั จจัยลดพิกัดอื่น ต้องตรวจ Ib ≤ In ≤ Iz หลังปรั บลด [12]

04 อนุมัติแบบที่ครบถ้วน

ยืนยันฉนวน ช่วงร้ อน การรวมกลุ่ม อุณหภูมิ สภาพดิน สายดิน วงรอบความผิดพร่องและเวลาตัด ขั้วต่อ และงบแรงดัน

ตกที่เหลือ หากข้อใดไม่ผ่านให้ปรั บแบบก่อนซื้อ [2, 7]

Ib / In / Iz

Ib = กระแสโหลด In = พิกัดเบรกเกอร์  Iz = พิกัดสายหลังปรั บลด ตารางเลือกขนาดเล็กสุดที่ผ่านกระแส/แรงดันตกตามเงื่อนไข

โดยวงจรย่อยไม่เล็กกว่า 2.5 ตร.มม. การติดตั้งจริ ง ความผิดพร่อง และข้อกำหนดอุปกรณ์อาจต้องใช้ใหญ่ขึ้ น [12]

SEH-01 R4 / ภาษาไทย / ฉบับวางแผน / 2026-10-31 18



SISU SAUNA /  คู่ มื อ ร ะบบไฟฟ้ า

17 / วางแผนไฟ 1 เฟส

ไฟ 1 เฟส: 3 ถึง 9 kW
ฐาน 220 V • L + N + PE • ทองแดง • วงจรฮีตเตอร์ เฉพาะ

ฮีตเตอร์ กระแส A เบรกเกอร์เสนอ THW / อากาศ NYY / ท่อใต้ดิน

3 kW 13.6 16 A 2.5 2.5

4.5 kW 20.5 25 A 4 2.5

6 kW 27.3 32 A 6 4

8 kW 36.4 40 A 10 6

9 kW 40.9 50 A 10 10

ค่าเป็ นพื้นที่ขั้นต่ำของ L/N หน่วย ตร.มม. ต้องมี L, N และ PE โดยเลือกขนาด PE แยกตามแบบสายดินที่อนุมัติ THW: สาย

แกนเดี่ยวในท่อเกาะผนัง อากาศ 40°C NYY: สายเคเบิลในท่อใต้ดิน ดิน 30°C วงจรเดียว ฉนวน PVC 70°C ตัวนำกระแสสอง

เส้น ไม่มีการรวมกลุ่มหรื อปั จจัยลดพิกัดอื่น ต้องตรวจระยะและสภาพจริ ง [12]

9 kW: ขนาดขั้นต่ำสำหรั บแนวสายสั้น

ฐาน 1 เฟส 220 V นี้  9 kW เท่ากับ 40.9 A ตัวอย่างใช้เบรกเกอร์  50 A และ L/N 10 ตร.มม. สำหรั บแนวสั้นตามสองวิธีที่ระบุ

ต้องจัด PE แยกตามแบบ พิกัด THW ที่เผยแพร่คือ 50 A และ NYY ในท่อใต้ดินคือ 62 A ก่อนปรั บลด แนวไกลอาจต้องเพิ่ม

ขนาด [12]

พิจารณา 3 เฟสเมื่อเหมาะสม

โหลด 1 เฟสสูงอาจเกินระบบเดิมหรื อทำให้เฟสไม่สมดุล รุ่ นที่

รองรั บ 3 เฟสและอนุมัติแล้วอาจลดกระแสต่อเฟสได้

ห้ามใช้ปลั๊กพ่วงหรือสายต่อชั่วคราว

วางแผนต่อถาวรพร้ อมการตัดแยกที่เหมาะสม ห้ามนำวงจรเตา

ฝั กบัวไฟฟ้ า หรื อรถ EV มาใช้โดยไม่ประเมินแบบทั้งหมด

SEH-01 R4 / ภาษาไทย / ฉบับวางแผน / 2026-10-31 19



SISU SAUNA /  คู่ มื อ ร ะบบไฟฟ้ า

18 / วางแผนไฟ 3 เฟส

ไฟ 3 เฟส: กระแสต่อเฟส
แรงดันระหว่างเฟส 380 V • โหลดสมดุล • L1 + L2 + L3 + N + PE

กำลังรวม kW A / เฟส เบรกเกอร์ A / เฟส THW / อากาศ NYY / ท่อใต้ดิน

3 kW 4.6 10 A 2.5 2.5

4.5 kW 6.8 10 A 2.5 2.5

6 kW 9.1 10 A 2.5 2.5

8 kW 12.2 16 A 2.5 2.5

9 kW 13.7 16 A 2.5 2.5

10.5 kW 16.0 16 A 2.5 2.5

12 kW 18.2 20 A 4 2.5

15 kW 22.8 25 A 6 2.5

18 kW 27.3 32 A 10 4

21 kW 31.9 32 A 10 4

24 kW 36.5 40 A 10 6

30 kW 45.6 50 A 16 10

36 kW 54.7 63 A 25 16

พิกัดกระแสใช้กับแต่ละเฟส

“3 เฟส 40 A” หมายถึงแต่ละเฟสรั บพิกัด 40 A ไม่ใช่มี 120 A ในสายเส้นเดียว แถว 30 และ 36 kW เป็ นตัวอย่างโหลดรวมของ

ระบบเชิงพาณิชย์หรื อหลายฮีตเตอร์ ที่ต้องออกแบบ ไม่ได้ยืนยันว่ามีฮีตเตอร์ เดี่ยวขนาดนี้ หรื อใช้วงจรเดียวได้

THW: แกนเดี่ยวในท่อเกาะผนัง อากาศ 40°C NYY: ท่อใต้ดิน ดิน 30°C วงจรเดียว PVC 70°C ตัวนำกระแสสามเส้น N สมดุล

ต้องปรั บลดและตรวจระยะ ตัวอย่าง 9 kW แนวสั้นใช้ 16 A ต่อเฟส ขนาดเฟส/N 2.5 ตร.มม. พร้ อม PE ตามแบบอนุมัติ รวม

โหลดเสริ มถ้ามี [12]
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SISU SAUNA /  คู่ มื อ ร ะบบไฟฟ้ า

19 / ระยะทาง: 1 เฟส

ยิ่งเดินไกล ยิ่งต้องตรวจขนาดสาย
ขั้นต่ำเฟส/N ตร.มม. • แต่ละช่อง: THW / NYY • 1 เฟส 220 V

ฮีตเตอร์ 10 m 25 m 50 m 75 m 100 m

3 kW 2.5 / 2.5 2.5 / 2.5 6 / 6 10 / 10 10 / 10

4.5 kW 4 / 2.5 4 / 4 10 / 10 16 / 16 16 / 16

6 kW 6 / 4 6 / 6 10 / 10 16 / 16 25 / 25

8 kW 10 / 6 10 / 10 16 / 16 25 / 25 35 / 35

9 kW 10 / 10 10 / 10 16 / 16 25 / 25 35 / 35

ระยะหัวตารางคือแนวสายทางเดียวทั้งหมดจากตู้ต้นทางถึงโหลดซาวน่า รวมสายช่วงสุดท้าย เลือกคอลัมน์ระยะที่ยาวกว่าหรื อเท่า

จริ ง ไม่ลดขนาดด้วยการประมาณระหว่างคอลัมน์ แต่ละช่องแสดงขั้นต่ำ THW / NYY แยกกัน: พิกัดกระแสต้องรองรั บเบรกเกอร์

ที่ระบุ และแรงดันตกคำนวณในแนวนี้ ต้องไม่เกิน 3%

ตารางนี้ ไม่ใช่ค่าทนกระแสหรือใบอนุญาตติดตั้ง

ต้องมี L, N และ PE ค่าขั้นต่ำในตารางใช้กับเฟส/N ส่วน PE เลือกขนาดแยกตามแบบ แนวอ้างอิง: THW ในท่อเกาะผนัง 40°C

และ NYY ในท่อใต้ดิน ดิน 30°C สายจริ ง การรวมกลุ่ม ความร้ อน ดิน และขั้วต่ออาจทำให้ต้องเพิ่มขนาด แรงดันตกในสายป้ อน

ก่อนหน้าจะใช้งบแรงดันตกของระบบไปแล้วบางส่วน

ฐานคำนวณ

ใช้ความต้านทานจำเพาะทองแดง 0.0237 Ω·ตร.มม./ม. โหลด

ความต้านทาน และกระแสฮีตเตอร์ เต็มที่คำนวณ ΔV = 2 × I ×

ρ × ระยะ / พื้นที่ ใช้กระแสโหลดที่คำนวณได้ ข้อมูลกระแส

อ้างอิง: THW ตาราง 5-20 และ NYY ตาราง 5-23 [7, 12]

เกิน 100 เมตร

ให้คำนวณเฉพาะโครงการ งบแรงดันตก การตัดเมื่อผิดพร่อง

และขนาดขั้วอาจเป็ นข้อจำกัดสำคัญก่อนพิกัดทนกระแส
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SISU SAUNA /  คู่ มื อ ร ะบบไฟฟ้ า

20 / ระยะทาง: 3 เฟส

เดินสาย 3 เฟสในระยะไกล
ขั้นต่ำเฟส/N ตร.มม. • แต่ละช่อง: THW / NYY • 3 เฟสสมดุล 380 V

kW รวม 10 m 25 m 50 m 75 m 100 m

3 kW 2.5 / 2.5 2.5 / 2.5 2.5 / 2.5 2.5 / 2.5 2.5 / 2.5

4.5 kW 2.5 / 2.5 2.5 / 2.5 2.5 / 2.5 2.5 / 2.5 2.5 / 2.5

6 kW 2.5 / 2.5 2.5 / 2.5 2.5 / 2.5 2.5 / 2.5 4 / 4

8 kW 2.5 / 2.5 2.5 / 2.5 2.5 / 2.5 4 / 4 6 / 6

9 kW 2.5 / 2.5 2.5 / 2.5 2.5 / 2.5 4 / 4 6 / 6

10.5 kW 2.5 / 2.5 2.5 / 2.5 4 / 4 6 / 6 6 / 6

12 kW 4 / 2.5 4 / 2.5 4 / 4 6 / 6 10 / 10

15 kW 6 / 2.5 6 / 2.5 6 / 6 10 / 10 10 / 10

18 kW 10 / 4 10 / 4 10 / 6 10 / 10 10 / 10

21 kW 10 / 4 10 / 4 10 / 6 10 / 10 16 / 16

24 kW 10 / 6 10 / 6 10 / 10 10 / 10 16 / 16

30 kW 16 / 10 16 / 10 16 / 10 16 / 16 25 / 25

36 kW 25 / 16 25 / 16 25 / 16 25 / 16 25 / 25

ต้องมี L1, L2, L3, N และ PE ค่าขั้นต่ำใช้กับเฟส/N ส่วน PE เลือกขนาดแยกตามแบบ คำนวณ ΔV = √3 × I × ρ × ระยะ /

พื้นที่ โดย ρ = 0.0237 Ω·ตร.มม./ม. คิดเปอร์ เซ็นต์เทียบ 380 V ค่า 3% เป็ นเป้ าหมายวางแผนของแนวนี้ ในคู่มือ ไม่ใช่ข้อ

กฎหมายสากลสำหรั บทุกกรณี [7]

ต้องตรวจว่าโหลดสมดุลจริ ง

อ่านแต่ละช่องเป็ น THW / NYY หน่วย ตร.มม. THW: ท่อเกาะผนัง อากาศ 40°C NYY: ท่อใต้ดิน ดิน 30°C แต่ละค่าเป็ นขั้นต่ำ

แยกตามวิธี สำหรั บโหลดความต้านทานสมดุลและเป้ าหมายแรงดันตกแนวนี้  3% ชุดควบคุม หม้อแปลงไฟ หรื อฮีตเตอร์  1 เฟส

หลายตัวอาจทำให้ไม่สมดุล ต้องใช้กระแสแต่ละเฟสจริ งและประเมินแรงดันตกใน N แยกเมื่อเกี่ยวข้อง
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21 / ตัวอย่างคำนวณ

เปลี่ยนตารางเป็ นข้อเสนอหน้างาน
ตัวอย่างใช้ THW ในท่อเกาะผนังที่ 40°C ยังต้องอนุมัติตามสภาพจริ ง

6 kW / 1 เฟส / 25 ม.

ที่ 220 V ได้ 27.3 A เบรกเกอร์ เบื้องต้น 32 A สายพื้นฐาน 3

× 6 ตร.มม. ระยะ 25 ม. ยังได้ตัวเลือก 3 × 6 ตร.มม. แรงดันตก

คำนวณ 2.45% ต้องตรวจ Iz หลังปรั บลด ≥ 32 A และพิกัด

ป้ องกันที่ฮีตเตอร์ อนุญาต

9 kW / 1 เฟส / 100 ม.

ที่ 220 V ได้ 40.9 A เบรกเกอร์ เบื้องต้น 50 A สายพื้นฐานแนว

สั้น 10 ตร.มม. ต้องเพิ่มเป็ น 35 ตร.มม. ที่ 100 ม. เนื่องจาก

ระยะทาง แรงดันตกคำนวณ 2.52% ต้องตรวจขนาดระบบจ่าย

และพิจารณาฮีตเตอร์  3 เฟสที่รองรั บ

18 kW / 3 เฟส / 50 ม.

ที่ 380 V ได้ 27.3 A ต่อเฟส เบรกเกอร์ เบื้องต้น 32 A ตัวเลือก

สาย 5 × 10 ตร.มม. แรงดันตกคำนวณ 1.48% แนวฝั งดินใช้

NYY/NYY-G ที่รองรั บ หรื อระบบเทียบเท่าที่ระบุอนุมัติ

สายก่อนหน้ามีแรงดันตกแล้ว 2%

ถ้าโครงการกำหนดรวม 3% จะเหลืองบเพียง 1% สำหรั บแนวนี้

ใช้ตารางที่คำนวณไว้ 3% โดยไม่ปรั บไม่ได้ ต้องคำนวณใหม่

ด้วยงบที่เหลือและข้อมูลสายจริ ง

สายใหญ่ขึ้ นอาจต่อเข้าขั้วเดิมไม่ได้

ตรวจขนาดแกลนด์ สวิตช์ และขั้วต่อก่อนซื้อ หากต้องเปลี่ยนขนาดให้ใช้จุดเปลี่ยนที่อนุมัติ ห้ามตัดเส้นฝอยออกเพื่อยัดเข้าขั้วเล็ก
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22 / สองฮีตเตอร์และโหลดเสริม

สองฮีตเตอร์ต้องออกแบบร่วมกัน
กำลัง kW รวมไม่ได้ระบุว่าต้องแบ่งวงจรอย่างไร

ระบบจ่ายตามแบบร่วมกัน

วงจร A

ฮีตเตอร์

วงจร B

ฮีตเตอร์

ฮีตเตอร์ แยกวงจรสาขา การป้ องกันและการควบคุมต้องเป็ นไปตามแบบที่อนุมัติ

ระบุฮีตเตอร์  ชุดควบคุม และคอนแทคเตอร์ แต่ละชุดแยกกัน ยืนยันว่าระบบต้องแยกอุปกรณ์ป้ องกันต่อฮีตเตอร์ หรื อไม่□

เลือกสายป้ อนร่วมตามโหลดที่ทำงานพร้ อมกัน เว้นแต่แบบที่รั บรองอนุญาตให้จัดการโหลด ห้ามถือว่าฮีตเตอร์ จะสลับกัน

ทำงานเอง
□

ฮีตเตอร์  3 เฟส 9 kW สองตัวรวม 18 kW ได้ประมาณ 27.3 A ต่อเฟสตามฐานวางแผน แต่ละวงจรย่อยยังต้องตรวจการ

ป้ องกันและสายตามผู้ ผลิต
□

ฮีตเตอร์  1 เฟสสองตัวต่อคนละเฟสไม่ใช่โหลด 3 เฟสสมดุล ต้องคำนวณกระแสจริ งในแต่ละสายและ N□

จัดการตัดแยกฉุกเฉินร่วมที่เหมาะสมและระบบตัดอุณหภูมิเกินอิสระตามข้อกำหนดของฮีตเตอร์ แต่ละตัว รวมไฟ พัดลม และ

ไฟควบคุมในตารางวงจร
□
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23 / รายการวัสดุและอุปกรณ์

จัดรายการให้ครบก่อนเริ่ มงาน
จำนวนและพิกัดต้องมาจากแบบหน้างานที่อนุมัติและขอบเขตใบสั่งซื้อ

รายการ ระบุ / รวม

อุปกรณ์ป้ องกันวงจรเฉพาะ RCBO ต้นทางของลูกค้าหรื อชุด MCB + RCD ที่อนุมัติ ประสาน
กับ RCBO/เบรกเกอร์ ในตู้ Sisu ระบุพิกัดครบ

ตู้และสวิตช์ตัดแยก ช่องว่าง บัสบาร์ ที่ใช้ร่ วมได้ พิกัดตู้ /IP ขั้วตัดร่วม พิกัดโหลด และที่

ล็อก

สายป้ อนทองแดง + PE ชนิดอนุมัติ จำนวนแกนจริ ง × ตร.มม. ระยะแนวจริ งบวกเผื่อต่อ
ปลาย และตัวอักษรบนสาย

ระบบรองรั บสาย ท่อ ราง ข้องอ ข้อต่อ คลิป แคลมป์  กล่องดึงสาย เชือกดึง และขายึด

งานใต้ดิน วัสดุรองและป้ องกันที่อนุมัติ เทปเตือน แนวขึ้นจากดิน ป้ ายแนว และ
ภาพถ่าย

งานต่อปลาย แกลนด์ ตัวรั บแรงดึง บุชชิ่ง ขั้ว/หางปลา/เฟอร์ รูลที่รองรั บชนิด
ตัวนำ ฝาครอบ และค่าแรงบิด

สายทนร้ อนช่วงสุดท้าย สายช่วงร้ อนตามฮีตเตอร์  ช่างของลูกค้าจัดหาและต่อสายจ่ายเข้าตู้
Sisu รวมช่วงสุดท้าย

สายดินและป้ าย ขั้ว/บาร์  PE วัสดุต่อฝากเมื่อแบบระบุ ป้ ายวงจร ป้ ายสาย และป้ าย
ทุกแหล่งจ่าย

อุปกรณ์ควบคุมและนิรภัย ชุดควบคุม คอนแทคเตอร์  ตัวตัดอุณหภูมิเกินอิสระ เซนเซอร์
อุปกรณ์ป้ องกันเริ่ มระยะไกล และการป้ องกันโหลดเสริ มตามสั่ง

ทดสอบและส่งมอบ ช่างที่มีคุณสมบัติ เครื่ องมือสอบเทียบ รายการทดสอบ แบบสุดท้าย
และแนะนำเจ้าของ

อย่าจัดหาเพียง “เบรกเกอร์กับสายไฟ”

ตกลงว่าอุปกรณ์ใดมากับซาวน่าและอุปกรณ์ใดช่างของลูกค้าจัดหา รวมงานคืนสภาพ ใบอนุญาต และการเพิ่มขนาดระบบในงบ

โครงการ
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24 / คุณภาพงานต่อสาย

ขั้วต่อที่ดีช่วยป้ องกันความร้ อนสะสม
ใช้แบบต่อขั้วของรุ่ นจริ งเหนือภาพขั้วทั่วไปทุกชนิด

01 ตัดแยก ล็อก และตรวจว่าไม่มีไฟ

ช่างไฟฟ้ าที่มีคุณสมบัติเท่านั้นเปิดตู้ แรงดันใช้งาน ระบุทุกแหล่งจ่าย ป้ องกันจ่ายซ้ำ  และตรวจว่าไม่มีไฟด้วยเครื่ องมือที่

เหมาะสมตามขั้นตอนตัดแยกที่ตรวจยืนยันแล้ว

02 ยืนยันสายทุกเส้น

ตรวจป้ าย L1/L2/L3/N/PE ทั้งสองปลาย ความต่อเนื่อง และตารางขั้วผู้ ผลิต ยืนยันความต้องการ N และสะพานขั้ว

ห้ามเดาจากภาพฮีตเตอร์ รุ่ นอื่น

03 ใช้อุปกรณ์ต่อปลายให้ถูก

ใช้หางปลาหรื อเฟอร์ รูลตามชนิดสายและขั้ว เก็บทองแดงอยู่ในขั้วครบ ไม่ตัดเส้นฝอย และมีแกลนด์รั บแรงดึง ห้ามใส่

สองเส้นในขั้วที่ไม่ได้รั บรอง

04 ขันตามแรงบิด ตรวจ และบันทึก

ขันตามค่าแรงบิดอุปกรณ์ด้วยเครื่ องมือเหมาะสม ตรวจทองแดงโผล่ ฉนวนเสีย ทางน้ำ เข้า และแรงดึงสาย ทดสอบขณะ

ตัดไฟให้ครบก่อนเริ่ มจ่ายไฟอย่างควบคุม

ห้ามใช้แบบสะพานขั้วสากล

คู่มือนี้ ไม่กำหนดหมายเลขขั้วหรื อสะพานสตาร์ /เดลตาให้ทุกเครื่ อง การต่อผิดอาจทำให้แรงดันระหว่างเฟสเข้าขดลวดที่ออกแบบ

รั บแรงดันเฟสต่อนิวทรั ล ทำให้อุปกรณ์เสียหรื อเกิดไฟไหม้
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25 / ควบคุมและนิรภัยอิสระ

แอปไม่ใช่วงจรนิรภัย
การควบคุมอิเล็กทรอนิกส์และการตัดความร้ อนเกินอิสระทำหน้าที่ต่างกัน

แหล่งจ่ายมีการป้ องกัน คอนแทคเตอร์ นิรภัย ชุดตัดต่อกำลัง ขดลวดฮีตเตอร์

ตัวตัดอุณหภูมิเกินแบบรี เซ็ตด้วยมือ

ตัดวงจรคอยล์คอนแทคเตอร์

ชุดควบคุม / เซนเซอร์ อุณหภูมิ

ใช้ควบคุมอุณหภูมิปกติ

แนวคิดสำหรั บระบบที่ใช้คอนแทคเตอร์ และอุปกรณ์ตัดต่ออิเล็กทรอนิกส์ ฮาร์ ดแวร์ จริ งแตกต่างตามรุ่ น

ตัวตัดอุณหภูมิเกินแบบรี เซ็ตด้วยมือต้องตัดกำลังฮีตเตอร์ ผ่านเส้นทางนิรภัยที่อนุมัติ โดยไม่พึ่งแอปหรื อวงจรควบคุม

อุณหภูมิปกติ รุ่ นที่รวมชุดควบคุมในตัวอาจรวมหน้าที่ต่างออกไป
□

รี เลย์สารกึ่งตัวนำอาจเสียแบบนำกระแสค้าง จึงไม่ใช้แทนสวิตช์ตัดแยกซ่อมบำรุง ต้องตรวจพิกัดคอนแทคเตอร์  การระบาย

ความร้ อน และการตัดนิรภัยตามแบบ
□

แยกสายเซนเซอร์ และข้อมูลจากไฟกำลังตามข้อกำหนด ใช้ตำแหน่งและสายที่ระบุ ห้ามย้ายเซนเซอร์ เพื่อบังคับให้ห้องร้ อน

ขึ้น
□

เปิดเริ่ มจากระยะไกลหรื อตั้งเวลาได้เมื่อมีอุปกรณ์นิรภัยตามผู้ ผลิตและขั้นตอนตรวจฮีตเตอร์ ไม่มีสิ่งกีดขวาง การต่อ Wi-Fi

ได้หรื อจอทำงานไม่ใช่หลักฐานตรวจรั บ [8]
□
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26 / ลำดับการติดตั้ง

วางแผน ติดตั้ง ทดสอบ ส่งมอบ
ตกลงลำดับกับช่างไฟฟ้ าของลูกค้าก่อนวันส่งมอบ

01 อนุมัติรายการหน้างาน

ยืนยันรุ่ น ระบบจ่าย ระยะแนวสาย การป้ องกัน สาย การตัดแยก และขอบเขตงาน แก้ข้อขัดแย้ง RCD กับคู่มือก่อนซื้อ

02 เตรี ยมระบบก่อนจุดต่อ

ช่างของลูกค้าติดตั้งการป้ องกันต้นทาง แนวสายทั้งหมดและ PE พร้ อมจัดประเมินกำลังไฟของบ้าน ทดสอบงานใต้ดิน

ก่อนกลบ สายที่ยังไม่เสร็จต้องตัดแยกและเก็บในตู้ปลอดภัย

03 ยืนยันพร้ อมก่อนส่งมอบ

เตรี ยมตำแหน่งต่อไฟตามตกลงก่อนส่งมอบ นัดช่างของลูกค้าต่อปลายสายเมื่อตู้  Sisu อยู่ในตำแหน่ง ส่งแบบและผล

ทดสอบ สายที่หยุดอยู่ใกล้ซาวน่ายังไม่ถือว่าระบบจ่ายไฟเสร็จ

04 ต่อช่วงสุดท้ายหลังประกอบ

ช่างไฟฟ้ าที่มีคุณสมบัติของลูกค้าต่อ L1, L2, L3, N และ PE เข้าขั้วไฟเข้า 3 เฟสที่กำหนดในตู้ Sisu ตามแบบ

ทดสอบระบบจ่ายไฟให้ครบก่อนแจ้งพร้ อมจ่ายไฟอย่างควบคุม Sisu ไม่ต่อปลายสายจ่ายของลูกค้า

05 ตรวจรั บและส่งมอบ

Sisu ตรวจไฟเข้าที่ตู้ และทดสอบซาวน่า การตัดนิรภัย และรอบทำความร้ อน ช่างของลูกค้ายังคงรั บผิดชอบระบบก่อนตู้

และรายงาน หากไฟไม่ครบ ไม่ปลอดภัย หรื อไม่เพียงพอ ห้ามตรวจรั บ ให้บันทึกเหตุผลและนัดใหม่
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27 / รายการตรวจของช่างไฟฟ้ า

ตรวจก่อนจ่ายไฟ
ใช้ขั้นตอนตรวจตามข้อกำหนดไทยและคำแนะนำผู้ ผลิตอุปกรณ์

ตรวจด้วยตาไม่เท่ากับวัดทดสอบ

ช่างไฟฟ้ าบันทึกเครื่ องมือ เงื่อนไข ค่าอ่าน และเกณฑ์ตัดสิน เครื่ องหมายผ่านเพียงอย่างเดียวไม่ใช้แทนรายงานทดสอบ

แบบรุ่ นจริ ง ป้ ายเครื่ อง จำนวนเฟส และใบสั่งซื้อตรงกัน บันทึกพิกัดป้ องกันและชนิดสายครบ□

ยืนยันขนาดไฟหลักและความเหมาะสมตู้ วงจรเฉพาะมีป้ าย การตัดแยกครอบคลุมทุกแหล่งจ่ายที่เกี่ยวข้อง□

แนวสาย จุดรองรั บ แกลนด์ การป้ องกัน รั ศมีโค้ง และบันทึกฝั งดินผ่านตรวจ สายช่วงร้ อนและจุดทะลุผนังถูกต้อง□

วัดและบันทึกความต่อเนื่อง PE และการต่อฝากที่จำเป็ น แยก N ถูกต้อง ไม่มี N ร่วมหลัง RCBO ต่างวงจร□

ทดสอบความต้านทานฉนวนตามขั้นตอน ถอดหรื อป้ องกันชุดควบคุม อุปกรณ์กันกระชาก และอุปกรณ์ไวต่อการทดสอบ

ตามผู้ ผลิต ห้ามจ่ายแรงดันทดสอบโดยไม่ตรวจข้อกำหนด
□

ขั้วไฟ ป้ ายสาย ความสมบูรณ์ N และสะพานขั้วตรงแบบ ขันตามแรงบิดและปิดฝาครบ□

ตรวจเส้นทางคอนแทคเตอร์ /ตัวตัดร้ อนเกิน ตำแหน่งเซนเซอร์  การ์ ด และระยะฮีตเตอร์  ไม่มีการบายพาสอุปกรณ์นิรภัย□
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28 / ทดสอบระบบอย่างควบคุม

ยืนยันผลจากระบบติดตั้งจริ ง
ช่างของลูกค้ายืนยันระบบจ่ายไฟ Sisu ตรวจที่ตู้ ของตนและทดสอบซาวน่า

อนุญาตใช้งานเมื่อผ่านทดสอบไฟฟ้ าแล้ว

แอปทำงาน เว็บไซต์ตอบกลับ หรื อฮีตเตอร์ อุ่น ไม่ยืนยันความปลอดภัยไฟฟ้ า งดใช้งานจนผู้ ติดตั้งรั บผิดชอบลงนามผลทดสอบ

จริ ง

บันทึกแรงดัน L–N และ L–L ที่ตู้ บ้ านและตู้ Sisu ก่อนรั บโหลดและขณะรั บโหลดฮีตเตอร์ พร้ อมโหลดบ้านตามแผน ตรวจทุก

เฟส N และความสมดุลเทียบข้อจำกัดอุปกรณ์ ลูกค้าจัดแก้ไขระบบก่อนตู้หรื อประสานการไฟฟ้ าหากไม่เพียงพอ
□

ตรวจระบบสายดิน วงรอบความผิดพร่อง และการตัดอัตโนมัติ วัดกระแสผิดพร่องคาดหมายและยืนยันพิกัดตัดเบรกเกอร์  ใช้

วิธีที่เหมาะกับ TT/TN ของพื้นที่
□

ใช้เครื่ องมือทดสอบ RCD/RCBO ทุกตัวตามชนิดและสมรรถนะตัดที่กำหนด บันทึกเทียบมาตรฐานและข้อมูลอุปกรณ์

พร้ อมทดสอบปุ่ ม TEST
□

เฝ้ ารอบทำความร้ อน ตรวจการทำงาน การควบคุม โหลดแต่ละเฟส และกลิ่น เสียง หรื อความร้ อนผิดปกติที่ขั้วและตู้  ทำตาม

คำแนะนำระบายอากาศครั้ งแรกของฮีตเตอร์
□

สาธิตหยุดปกติ ตัดแยกเฉพาะที่ และตัดอุณหภูมิเกินอิสระด้วยวิธีที่ผู้ ผลิตอนุมัติ ห้ามทดลองโดยทำให้ห้องร้ อนเกินอย่าง

อันตราย
□

ตรวจการทำงานปลอดภัยหลังไฟดับ เซนเซอร์ ผิดพร่อง และอินเตอร์ ล็อกเริ่ มระยะไกลที่ตั้งไว้ ยืนยันว่าไม่มีการเริ่ มใหม่โดยไม่

อนุมัติหรื อบายพาสนิรภัย
□
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29 / บันทึกข้อกำหนดโครงการ

เก็บบันทึกนี้ ไว้กับซาวน่า
กรอกหลังอนุมัติแบบ แนบรายงานทดสอบลงนามและแบบสุดท้าย

รายการบันทึก ค่าของโครงการ / เอกสารอ้างอิง

ลูกค้า / พื้นที่ / เลขใบสั่งซื้อ

รุ่ น / หมายเลข / kW ฮีตเตอร์

ฮีตเตอร์ ตัวที่สอง / รุ่ นชุดควบคุม

ฉบับคู่มือ / เลขอ้างอิงแบบ

แรงดัน / จำนวนเฟส / ระบบสายดิน

ขนาดระบบหลัก / ผลตรวจโหลด

ระยะทางเดียว / ช่วงฝั งดิน

ชนิดสาย / จำนวนแกน × ตร.มม. / PE

Iz หลังปรั บลด / ตัวคูณปรั บลด

ยี่ห้ อเบรกเกอร์  / ขั้ว / A / กราฟ / kA

RCD ลูกค้า / RCBO และเบรกเกอร์  Sisu / ประสาน

พิกัดสวิตช์ตัดแยก / ตำแหน่ง / แหล่งจ่าย

แรงดันตก / ผลประเมินไฟขณะรั บโหลด

ตู้ Sisu / บันทึกช่างลูกค้าต่อสายขั้นสุดท้าย

ผู้ ออกแบบ / ช่างไฟฟ้ า / วันที่

ช่างไฟฟ้ าในไทย: ต้องมีหนังสือรั บรองความรู้ ความสามารถ สาขาช่างไฟฟ้ าภายในอาคาร และผู้ มีอำนาจทางวิศวกรรมเพิ่มเติม

ตามที่โครงการกำหนด
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30 / บันทึกตรวจรั บและส่งมอบ

วัดจริ ง สาธิตจริ ง ลงนามรั บรอง
กรอกค่าที่วัดและแนบผลเครื่ องมือ ห้ามกรอก “ผ่าน” ล่วงหน้า

ทดสอบ / สาธิต ผล / เอกสาร

ความต่อเนื่อง PE / ต่อฝาก

ความต้านทานฉนวน / เงื่อนไข

ขั้วไฟ / N / ลำดับเฟส

แรงดันก่อน/ขณะรั บโหลด L–N, L–L / กระแสเฟส

สายดิน / วงรอบ / ยืนยันเวลาตัด

กระแสผิดพร่องคาดหมาย / พิกัดตัด

ผลเครื่ องมือทดสอบ RCD/RCBO

ตัดร้ อนเกินนิรภัย / รี เซ็ต

หยุดปกติ / สวิตช์ / นิรภัยระยะไกล

เฝ้ ารอบทำความร้ อน / ตรวจร้ อนผิดปกติ

รหัสเครื่ องมือ / อ้างอิงสอบเทียบ

งานค้าง / วันกลับมาตรวจ

สถานะ: □ พร้ อมใช้งาน □ ยังไม่พร้ อม - ตัดแยกแล้ว

ช่างไฟฟ้ ารั บผิดชอบ / คุณสมบัติ / ลายมือชื่อ / วันที่:

________________________________________________________________

ผู้ ติดตั้ง Sisu / รั บทราบคำแนะนำเจ้าของ / วันที่:

________________________________________________________________
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31 / คู่มือย่อสำหรั บเจ้าของ

รู้ วิธีหยุดอย่างปลอดภัย
เก็บรายการระบบไฟฟ้ าและผลทดสอบไว้กับเอกสารซาวน่า

ก่อนใช้งานทุกครั้ ง

เก็บผ้า เสื้อผ้า และสิ่งของห่างจากฮีตเตอร์  ตรวจห้อง สายที่มอง

เห็น และตู้  ใช้เมื่อผ่านตรวจรั บครบแล้ว วิธีควบคุมแอปอยู่ใน

คู่มือใช้งานแยก

รู้ ตำแหน่งสวิตช์ตัดแยก

ให้ผู้ ติดตั้งชี้ สวิตช์ตัดแยกที่มีป้ ายและแหล่งจ่ายแยกอื่น ปุ่ ม OFF

ในแอปไม่ใช่การตัดแยกเพื่อซ่อม ห้ามเปิดฝาครอบไฟฟ้ า

เมื่อเบรกเกอร์หรื อ RCBO ตัด

หยุดใช้ แจ้งป้ ายอุปกรณ์ เวลา สภาพอากาศ และสถานะฮีตเตอร์

ห้ามรี เซ็ตซ้ำ  เพิ่มพิกัด หรื อบายพาส ให้ช่างไฟฟ้ าที่มีคุณสมบัติ

ตรวจสาเหตุ

กลิ่นไหม้ สัมผัสแล้วชาหรือน้ำเข้า

หยุดใช้ ตัดแยกที่จุดปลอดภัยหากเข้าถึงได้โดยไม่เสี่ยง กันคน

ออกและเรี ยกผู้ เชี่ยวชาญ ห้ามสัมผัสตู้ เปี ยกหรื อโลหะที่สงสัยว่า

มีไฟ

ตรวจตามระยะ

ใช้ปุ่ ม TEST ของ RCD ตามรอบที่คู่มือระบุ โดยหยุดซาวน่า

อย่างปลอดภัยก่อน ให้ช่างกำหนดรอบตรวจสายภายนอก

สายดิน และอุปกรณ์ป้ องกัน

หลังดัดแปลงหรือน้ำท่วม

งดใช้งานจนตรวจและทดสอบใหม่ การเปลี่ยนฮีตเตอร์  เพิ่มแนว

สาย เปลี่ยนระบบสำรองโซลาร์  หรื อเพิ่มฮีตเตอร์ อาจต้อง

ออกแบบใหม่

ติดต่อ

ติดต่อผู้ ดูแลใบสั่งซื้อหรื อ sauna.in.th/contact ส่งรุ่ น เลขคำสั่งซื้อ อาการ และภาพภายนอกเท่านั้น ปิดตู้ ไว้ ห้ามเปิดส่วนมีไฟ

เพื่อถ่ายภาพ
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32 / ส่งให้ช่างไฟฟ้ าของคุณ

สรุปเตรี ยมระบบไฟฟ้ าหนึ่งหน้า
ใช้ร่ วมกับบันทึกโครงการหน้า 31 ไม่ใช้เป็ นแบบติดตั้งเพียงอย่างเดียว

ยังไม่พร้ อม = ห้ามใช้งาน

บันทึกเหตุผลและวันที่กลับมาตรวจ หากระบบของลูกค้ายังไม่พร้ อมหรื อไม่ตรงข้อกำหนด ให้เลื่อนตรวจรั บและอาจคิดค่าเข้าพื้นที่

รอบถัดไปตามใบสั่งซื้อ ไม่เป็ นการสละสิทธิเรื่ องข้อบกพร่อง การรั บประกัน หรื อสิทธิยึดหน่วงการชำระตามกฎหมาย

ยืนยัน: รุ่ นจริ งและระบบจ่าย ลูกค้าจัดประเมินคุณภาพ/กำลังไฟของบ้าน รวมแรงดันขณะรั บโหลดและข้อจำกัดการไฟฟ้ า□

ระบบจ่าย: วงจรเฉพาะถาวรจากตู้ที่ตรวจแล้วเหมาะสม ตรวจมิเตอร์  เมน และกำลังที่เหลือ□

สาย: L+N+PE สำหรั บ 1 เฟส และ L1+L2+L3+N+PE สำหรั บรูปแบบ 3 เฟสทั่วไป ติดป้ ายทั้งสองปลาย แยก N และ PE□

ป้ องกัน: คง RCBO และเบรกเกอร์  Sisu แม้ลูกค้ายืนยันว่ามีแล้ว จัดการป้ องกันสายป้ อนต้นทางและประสาน RCBO ลูกค้า

ตรวจอุปกรณ์และผลทดสอบจริ ง
□

สายไฟ: ตรวจ Iz หลังปรั บลด แรงดันตก และทนผิดพร่อง ใต้ดินใช้ NYY/NYY-G หรื อระบบอนุมัติ ช่วงฮีตเตอร์ ใช้สายทน

ความร้ อนที่ระบุ
□

การต่อไฟ: ช่างของลูกค้าต่อปลายสายเข้าตู้  Sisu ระบบ 3 เฟสต่อครบห้าเส้น L1, L2, L3, N และ PE Sisu ตรวจไฟเข้า

และทดสอบซาวน่า ไม่ต่อสายจ่ายของลูกค้า
□

ตรวจรั บ: ทดสอบขณะตัดไฟ/มีไฟ ตรวจตัดอุณหภูมิเกินอิสระ และเฝ้ าทำความร้ อน ลงนามรายงานและแนะนำเจ้าของ□
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33 / เอกสารอ้างอิงทางเทคนิค

ที่มาของคำแนะนำ
ตรวจแหล่งเทคนิคปฐมภูมิวันที่ 31 ตุลาคม 2026 และต้องเก็บคู่มืออุปกรณ์รุ่ นจริ งด้วย

1. IEC 60364-7-703:2004 - กรอบข้อกำหนดงานซาวน่า ใช้ข้อกำหนดไทยและฉบับปั จจุบันที่มีผลกับงาน
SEK Svensk Elstandard / IEC preview

2. Schneider Electric / Electrical Installation Guide - การเลือกสาย วิธีติดตั้ง และตัวคูณปรั บลด
General method for cable sizing

3. Schneider Electric / Electrical Installation Guide - ขนาดสายดินป้ องกันและการตรวจความผิดพร่อง
Sizing of protective earthing conductor

4. Harvia Support - คำแนะนำผู้ ผลิตที่จำกัดการใช้ RCD ในวงจรฮีตเตอร์  ห้ามเหมารวมทุกยี่ห้ อหรื อใช้แทนข้อกำหนดท้องถิ่น
Harvia heater-circuit RCD guidance

5. Thai Yazaki / Technical Data Catalog - โครงสร้ าง NYY/NYY-G ตัวอักษรสาย และการใช้ใต้ดิน ต้องตรวจเอกสาร
ผลิตภัณฑ์จริ ง
Cable types and installation data (manufacturer)

6. Industrial Estate Authority of Thailand - ข้อกำหนดไฟฟ้ าโครงการทางการ แสดงรหัสสีเฟส นิวทรั ล และสายดิน ไม่ใช่

ประกาศใช้มาตรฐานเดินสายทั่วไป
IEAT / electrical specification

7. Schneider Electric / Electrical Installation Guide - สูตรแรงดันตกและฐานความต้านทานทองแดงขณะร้ อน
Calculation of voltage drop in steady load conditions

8. Harvia Support - อุปกรณ์นิรภัยสำหรั บเริ่ มระยะไกลตามผู้ ผลิต
Safety devices for electric heaters

9. Schneider Electric - คุณสมบัติตรวจจับกระแสไฟรั่ วชนิด Type A
Acti 9 Type A RCBO characteristics

10. Schneider Electric - การป้ องกันต้นทางและการประสาน RCD
Location of protective devices / RCD coordination

11. PEA / EGAT / MEA - ผลของโหลดระบบจำหน่าย ระยะแนวสาย และแรงดันตก
Utility study: network capacity and voltage quality

12. S.Super Cable / Technical Data 2023 - ตาราง 5-20 และ 5-23 วสท. 022001-22 หน้า PDF ผู้ ผลิต 37 (A26) และ 40
(A29) ตัวอย่างเบรกเกอร์ ใช้ Ib ≤ In ≤ Iz
Published cable-rating tables / Protective-device selection / Thai Yazaki: branch-conductor minimum
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https://elstandard.se/documents/preview/1580201
https://www.electrical-installation.org/enwiki/General_method_for_cable_sizing
https://www.electrical-installation.org/enwiki/Sizing_of_protective_earthing_conductor
https://support.harvia.com/hc/en-gb/articles/22159147219356-Can-the-heater-s-electrical-circuit-be-fitted-with-a-ground-fault-circuit-interrupter-RCD
https://www.thaiyazaki-electricwire.co.th/images/downloadcatalog/_20250847073047Thai%20Yazaki%20Technical%20Data%20Catalog.pdf
https://www.ieat.go.th/web-upload/1xff0d34e409a13ef56eea54c52a291126/202402/m_document/8135/19617/file_download/793f585e80726bb90fe5fae4b9ee229e.pdf
https://www.electrical-installation.org/enwiki/Calculation_of_voltage_drop_in_steady_load_conditions
https://support.harvia.com/hc/en-gb/articles/27586632278044-Safety-devices-for-electric-heaters
https://www.se.com/nz/en/faqs/FA299180/
https://www.electrical-installation.org/enwiki/Location_of_protective_devices
https://www.electrical-installation.org/enwiki/Coordination_of_residual_current_protective_devices
https://www.pea.co.th/sites/default/files/documents/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%94%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%A2%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A5/EV-EGATPEAMEA.pdf
https://ssupercable.com/wp-content/uploads/2023/02/All-File-SPAC-SSUPER-CABLE-20231.pdf#page=37
https://www.electrical-installation.org/enwiki/Practical_values_for_a_protective_scheme
https://thaiyazaki-electricwire.co.th/images/downloadcatalog/_20220656034556Yazaki%20Electrical%20Installation%20Book.pdf
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SISU SAUNA /  คู่ มื อ ร ะบบไฟฟ้ า

34 / ขอบเขตและการควบคุมเอกสาร

จบงานด้วยแบบหน้างานที่อนุมัติ
คู่มือนี้ ช่วยวางแผนและส่งมอบอย่างรอบคอบ ไม่ใช่ใบรั บรองการติดตั้ง

สมมติฐานของตาราง

ทองแดงเท่านั้น ฐาน 1 เฟส 220 V หรื อ 3 เฟสสมดุล 380 V

โหลดความต้านทาน กำลังระบุ N ขนาดเต็ม และ PE ที่ตรวจ

ขนาดแยกตามแบบ ตัวอย่างเลือกเบรกเกอร์ พิกัดถัดไปที่ไม่น้อย

กว่าโหลด พิกัดสายอ้างอิงสองวิธีที่ระบุ ยังต้องปรั บลดและตรวจ

ความผิดพร่องจริ ง

สิ่งที่ตารางไม่ครอบคลุม

ไม่เผื่อโหลดเสริ ม แรงดันตกก่อนหน้า ฮาร์ มอนิก อุณหภูมิหรื อ

ดินพิเศษ การรวมสาย หรื อฉนวนความร้ อน ไม่อนุมัติพิกัดวงจร

ใด ตู้ รุ่ นใด หรื อพิกัดป้ องกันสูงสุดของผู้ ผลิตโดยอัตโนมัติ

ตรวจอุปกรณ์และข้อกำหนด

ช่างผู้ รั บผิดชอบต้องยืนยันข้อกำหนดติดตั้งในไทย เงื่อนไขการ

ไฟฟ้ า คู่มือฮีตเตอร์ /ชุดควบคุมจริ ง และอำนาจรั บรองโครงการ

แก้ข้อขัดแย้งก่อนจ่ายไฟ คู่มือทั่วไปใช้แทนกฎหมายไม่ได้

ข้อมูลเอกสาร

คู่มือระบบไฟฟ้ า SISU Sauna • SEH-01 R4 • ฉบับวางแผน •

31 ตุลาคม 2026 ฉบับอังกฤษและไทยแยกเล่ม ใช้ตารางและ

โครงสร้ างตรวจรั บตรงกัน

เก็บเอกสารชุดนี้ ด้วยกัน

คู่มือนี้  + รายการไฟฟ้ าที่อนุมัติ + คู่มือฮีตเตอร์ และชุดควบคุมจริ ง + แบบวงจรสุดท้าย + รายงานทดสอบลงนาม + ภาพแนวฝั ง

ดิน + คู่มือเจ้าของ/ผู้ ใช้งาน

SISU
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